Kooperation

Im Rahmen der Anerkennung als
Bewegungskindergarten durch den
Landessportbund (LSB) NRW, haben wir
auch einen Kooperationsvertrag mit dem VfR
Marienhagen unterzeichnet, der aufgrund
seiner in die Kooperation eingebrachten
Leistungen als kinderfreundlicher
Sportverein vom LSB ausgezeichnet wurde.
Die Angemessenheit der Zertifizierung wird
jahrlich vor Ort durch einen Vertreter des
LSBs uberpruft.

Inhalte des Kooperationsvertrags sind u.a.
die gemeinsame Nutzung von Raumen und
Materialien, die Organisation gemeinsamer

Elternabende, die Teilnahme der
Kindergartenkinder an Sportstunden des
Vereins, die Planung gemeinsamer

Aktivitaten und Feste und die Grindung
eines Arbeitskreises aus Vertretern beider
Organisationen.

In ca. vierwdchigem Rhythmus besuchen wir
dienstags mit unseren Kindern das
Kinderturnen des VfR in der benachbarten
Sporthalle. AuRerdem besteht das Angebot,
Kinder welche ganztags angemeldet sind,
jeden Dienstag um 15.00Uhr zum Turnen in
die Turnhalle zu bringen, wo es die Eltern
um 16.00Uhr abholen kénnen.

Gemeinsam mit dem VfR nehmen wir an der
Weltkindertagsfeier im Wiehlpark teil und
bieten dort neben einer Bewegungsbaustelle
auch eine Luftballonzerplatzbude © an, bei
der es schdne Preise zu gewinnen gibt.

Das Angebotsspektrum des VIR Marienhagen
entnehmen Sie bitte den ausgestellten
Flyern des Vereins und der Pinnwand im
Eingangsbereich unserer Kita.

Basti
Ball

Das ist Basti Ball, unser Maskottchen. Basti
ist ein ,,ganz regularer* Kindergartenjunge
in unserer Kita und zeigt den Kindern
immer wenn er auftaucht, dass es nun
wieder ,sportlich* wird.

Gemeinsam
far Kinder

...oder warum wir ein
Bewegungskindergarten/
kinderfreundlicher Sportverein
geworden sind?
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Was ist Bewequng?

Die Bewegung ermdoglicht es dem Menschen,
sich mit sich selbst und dem eigenen Koérper
mit anderen Menschen, Gegenstanden,
Materialien und R&umen auseinander zu
setzen.

Bewegungen ermdglichen es dem Menschen
Erfahrungen zZu sammeln und
Gesetzmaligkeiten zu erkennen.

Was ist Sport?

"Sport" ist ein .. Tatigkeitsfeld, in dem
Menschen sich in eine .. Beziehung zu
anderen Menschen begeben mit der
bewussten Absicht, ihre Fahigkeiten und
Fertigkeiten insbesondere im Gebiet der
Bewegungskunst zu entwickeln und sich mit

diesen anderen Menschen nach
selbstgesetzten oder ubernommenen Regeln
zu vergleichen... . (Prof. Dr. Claus

Tiedemann)

Warum _ist die Beweqgung_ bei
Lernprozessen so wichtig?
Nach Schilling stehen Lernerfolge in

Abhangigkeit von der Lernmethode.
So behalten Lernende durchschnittlich etwa

20% von dem, was sie nur gehort
haben,

30% von dem, was sie nur gesehen
haben,

50% von dem, was sie gehdrt und
gesehen haben,

70% von dem, was sie selbst gesagt
haben,

90% von dem, was sie mitdenkend

erarbeitet und selbst ausgefiihrt haben.

Unser Ziel ist es die Bewegung
in den Alltag der Kinder zu
integrieren und ein gesundes
bewegungsfreudiges Leben zu
schaffen.

Bewegungsmdodaglichkeiten
unserer Kinder in der

Tageseinrichtung

Durch stuhl- und tischreduzierte
Gruppenraume haben die Kinder vielfaltige
Bewegungsmoglichkeiten (z.B. Fahrzeuge,
Trampolin, Hupfkastchen, Sitzschaukel,
Podest, Hochebenen mit Rutsche.

Ebenso kann der Flur auch fur
Bewegungsspiele genutzt werden. Durch
eine Kletterwand und verschiedene
Materialien werden die Kinder zum freien
»1un“ angeregt.

Unser Bewegungsraum steht uns an allen
Tagen der Woche zur freien Verfugung.
Neben den gezielten Turnstunden kénnen
die Kinder auch viele Kleingerate und
Utensilien im Rahmen des Freispiels
ausprobieren.

Im grof3zugigen AuRenbereich ist neben
naturgegebenen Spielmdglichkeiten auch
eine Reihe von Spielgeraten vorhanden,
welche die Kinder Uuber die jeweiligen
Gruppenraumauflentiiren erreichen
kdénnen.

Gezielte Bewequngsférderung

Jeden Montag haben wir einen festen
Sport-Tag, an dem wir die naheliegende
Turnhalle der Grundschule oder unseren
Bewegungsraum nutzen.

Des Weiteren hat jede Gruppe noch
einen zusatzlichen Wochentag, an dem
sie ein gezieltes Sportangebot in

Fit for Kids

Um den Bewegungsdrmeren oder auch
im motorischen Bereich
entwicklungsverzégerten Kindern ganz
gezielt Bewegungsanreize zu schaffen,
wurde das Projekt ,Fit for Kids*“ im Marz
2005 ins Leben gerufen. Details hierzu
finden Sie in unserer Konzeption und
dem ,fit for kids* Flyer.






